
Σε συνεργασία µε∆ιοργάνωση

Ελληνικό
Κολλέγιο
Γενικών
Ιατρών

 

Γραµµατεία
Πληροφορίες:

Τ.Θ. 2816,  Άστρος, Τ.Κ. 220 01
Τ: 27550 22201
E: info@e-vip.gr | W: www.e-vip.gr

Ηµερίδα
Γεφυρώνοντας 
τις βαθµίδες περίθαλψης

η

18 Noεµβρίου 2023

Ναύπλιο
Amalia Hotel Nafplio

Yπό την αιγίδα του

ΦΟΡΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ



1η ΗΜΕΡΙΔΑ: ΓΕΦΥΡΩΝΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΒΑΘΜΙΔΕΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Το Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν αποτελεί  μια ισχυρή ηγετική παρουσία στον 
χώρο της υγείας, με νοσοκομειακές υποδομές, τεχνολογία αιχμής και πρω-
τοποριακές ιατρικές πρακτικές, προσανατολισμένες πάντα στον άνθρωπο 
και τις ανάγκες του. Για την διασφάλιση της ποιότητας στις εξατομικευμένες 
υπηρεσίες υγείας, τόσο σε πρωτοβάθμια όσο και σε δευτεροβάθμια πε-
ρίθαλψη, απαραίτητη είναι η επένδυση και στη γνώση μέσα από συνεχή 
εκπαίδευση. Για το Νοσοκομείο μας άλλωστε, αυτή η επένδυση είναι δεδο-
μένη και αποτυπώνεται τόσο μέσω του Μοριοδοτούμενου Προγράμματος 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης, που βρίσκεται ήδη στον 9ο χρόνο 
πραγματοποίησής του, όσο και από την πετυχημένη διοργάνωση του 1ου 
Πανελληνίου Συνεδρίου, τον Σεπτέμβριο 2022.

Στο πλαίσιο αυτό εντάσσεται και η διενέργεια της Ημερίδας, που τελεί υπό 
την αιγίδα του Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας και πραγματεύεται επίκαιρα 
νευρολογικά, καρδιολογικά, ογκολογικά και χειρουργικά θέματα. Στόχος 
μας είναι η προβολή του έργου του Ερρίκος Ντυνάν στην τοπική Ιατρική 
κοινότητα καθώς και η ανάδειξη καινοτόμων ιατρονοσηλευτικών πρακτι-
κών που υλοποιούνται στο Νοσοκομείο μας.

Και αυτή τη φορά, φιλοδοξούμε να αφήσουμε το επιστημονικό αποτύπωμά 
μας, ποιοτικό και αξιόπιστο, σταθερά για τον άνθρωπο.

Κούτσικος Ιωάννης
Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής

Διευθυντής Τμήματος Πυρηνικής Ιατρικής Ερρίκος Ντυνάν
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ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

09:45 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
 Θέμος Χαραμής, Πρόεδρος & Διευθύνων Σύμβουλος Ερρίκος Ντυνάν
 
  Ιωάννης-Ισίδωρος Βαρθαλίτης, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας Ερρίκος  
 Ντυνάν

 Αναστασία Κουτσούρη, Αντιπρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής Ερρίκος  
 Ντυνάν

 Κώστας Κατσαρός, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας

 Μάνια Κασνακτσόγλου, Διοικήτρια Νοσοκομείου Άργους-Ναυπλίου 

10:00-11:30 ΝΟΣΟΣ PARKINSON: ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
 Προεδρείο:  Δαληγγάρου Ο., Παπαδημητρίου Δ.
 
 Φαρμακευτική θεραπεία στη νόσο Parkinson -  Κόβας Κ.
 
 Θεραπευτική αντιμετώπιση σε προχωρημένη νόσο Parkinson – 
 Νικολοπούλου Γ.

 Η σημασία της απεικόνισης στη νόσο Parkinson – Γιουργουλή Σ.
 
 Η εν τω βάθει εγκεφαλική διέγερση (DBS) στην αντιμετώπιση των  
 κινητικών διαταραχών - Μαγκαφώσης Δ.
 
 Σχολιαστές: Κουτσούρη Α., Λύκου Χ.

11:30-13:00 ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΛΥΣΕΙΣ
 Προεδρείο: Μπιμπής Γ., Τουμανίδης Σ.
 
 Επεμβατική θεραπεία κολπικής μαρμαρυγής (τελευταία δεδομένα) –
 Ταμπάκης Κ.

 Διαγνωστική προσέγγιση και θεραπευτική αντιμετώπιση σύμπλοκων 
 βαλβιδοπαθειών – Κούνας Σ.

 Καρδιο-ογκολογία – Επίκαιρα θέματα – Τύμπας Κ.

 Περιφερική αγγειακή ισχαιμία – Σύγχρονη αντιμετώπιση – 
 Χρονόπουλος Α., Δουνδουλάκης Κ.

 Αναορτική επαναιμάτωση στεφανιαίων σε πάλλουσα καρδιά – 
 Πράπας Σ. 

 Σχολιαστές: Παναγιωτόπουλος Κ., Πετρουλά Σ.,  Χασικίδης Χ.
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13:00-13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13:30-15:00 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΣΤΗ 
 ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ
 Προεδρείο: Βαρθαλίτης Ι., Παπαδόπουλος Γ.

 Καρκίνος πνεύμονα – Καρατράσογλου Ε. 

 Νεότερα Δεδομένα στον καρκίνο του μαστού – Σκόνδρα Μ.

 Νεότερες Εξελίξεις σχετικά με τον καρκίνο της ουροδόχου κύστεος –
 Λύκκα Μ.

 Καρκίνος ωοθηκών, μήτρας και τραχήλου της μήτρας – Άσση Α.

 Σχολιαστές: Δελαβίνια Χ., Κορδοπάτη Γ.

15:00-16:00 ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:00-17:30 ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ & Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ
 Προεδρείο: Βώρος Δ., Καραϊτιανός Ι.

 Η ραγδαία εξέλιξη της χειρουργικής και ο ρόλος του χειρουργού στο  
 παρελθόν, το παρόν και το μέλλον  – Καλοχριστιανάκης Ν.

 Ελάχιστα επεμβατικές τεχνικές στην αποκατάσταση κηλών της 
 μηροβουβωνικής χώρας. Ασφαλής διενέργεια. Κατευθυντήριες 
 οδηγίες. Λειτουργικά μονοπάτια – Παπούδος Μ.

 Διορθική ενδοσκοπική μικροχειρουργική (Τ.Ε.Μ.): περιγραφή της 
 μεθόδου, ενδείξεις εφαρμογής – Αναστασόπουλος Γ.

 Χειρουργική αντιμετώπιση λειτουργικών όγκων επινεφριδίων – 
 Αυλωνίτης Σ.
 
 Η συνεχής νευροδιέγερση κατά την θυρεοειδεκτομή: Ένα τεχνολογικό  
 άλμα στην προστασία της ανατομικής και λειτουργικής ακεραιότητας  
 των παλίνδρομων λαρυγγικών νεύρων – Βαμβακίδης Κ.

 Σχολιαστές: Μασσαλής Ι., Παγκράτης Σ., Τουρλή Π.

17:30-19:00 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ
 Προεδρείο: Κατσένης Δ., Παπούδος Μ.

 Ρομποτική ριζική κυστεκτομή – Βούλγαρης Α.

 Ρομποτική ριζική – μερική νεφρεκτομή – Μανούσακας Θ.

 Ρομποτική ριζική προστατεκτομή – Σιδηρόπουλος Π.



 Νεότερα δεδομένα στις χειρουργικές τεχνικές οστών και 
 αρθρώσεων και η θέση της ρομποτικής χειρουργικής σήμερα – 
 Μηλαράς Χ., Μπακαλάκος Μ.

 Ρομποτική χειρουργική πεπτικού συστήματος με έμφαση στην 
 ογκολογία  –  Παγκράτης Σ. 

 Σχολιαστές: Ζαροκώστας Θ., Τσιβίκης Ι.

19:00  ΛΗΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Κούτσικος Ιωάννης, Πρόεδρος

Κουτσούρη Αναστασία, Αντιπρόεδρος

Μέλη
Αναγνώστου Γεώργιος

Αρώνη Μαρία
Βαμβακίδης Κυριάκος

Βαρθαλίτης Ιωάννης-Ισίδωρος
Βασιλακόπουλος Θεόδωρος

Δαληγγάρου Όλγα
Πιλάτης Νεκτάριος
Πράπας Σωτήριος

Σιδηρόπουλος Παρασκευάς
Τουμανίδης Σάββας

 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος

Κούτσικος Ιωάννης

Μέλη
Ανδρεοπούλου Αλεξάνδρα

Αναγνώστου Γεώργιος
Αραπαντώνη Δαδιώτη Πετρούλα 

Αρώνη Μαρία
Βαμβακίδης Κυριάκος

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος
Βαρθαλίτης Ιωάννης-Ισίδωρος

Βερβεσού Ελισσάβετ
Δαληγγάρου Όλγα
Κόλλιας Νικόλαος

Κουτσούρη Αναστασία
Μαχαιράς Γεώργιος

Μουτάφη Λυδία
Πιλάτης Νεκτάριος
Πράπας Σωτήριος

Σιδηρόπουλος Παρασκευάς
Τουμανίδης Σάββας



ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
Αναστασόπουλος Γεώργιος, M.Sc., Διευθυντής Β’ Χειρουργικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
Άσση Αβραάμ, Παθολόγος-Ογκολόγος, Α΄ Ογκολογική Κλινική Ερρίκος Ντυνάν
Αυλωνίτης Σπυρίδων, Αναπληρωτής Διευθυντής Ε΄ Χειρουργικής  Κλινικής & Ζ΄ Κλινικής 
Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων Ερρίκος Ντυνάν
Βαμβακίδης Κυριάκος, Χειρουργός Ενδοκρινών Αδένων, Διευθυντής Τμήματος Χειρουργι-
κής Ενδοκρινών Αδένων Ερρρίκος Ντυνάν
Βαρθαλίτης Ιωάννης-Ισίδωρος, Διευθυντής Υπηρεσίας & Α’ Ογκολογικής Κλινικής Ερρίκος 
Ντυνάν
Βούλγαρης Αθανάσιος - Μάριος, Διευθυντής Δ΄ Ουρολογικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
Βώρος Διονύσιος, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Γ΄ Χειρουργικής 
Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
Γιουργουλή Σταματία, MD, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Τμήματος Πυρηνικής Ιατρικής 
Ερρίκος Ντυνάν
Δαληγγάρου Όλγα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ερρίκος Ντυνάν 
Δελαβίνια Χριστίνα, Επικουρική Ιατρός Παθολογίας Γενικού Νοσοκομείου Αργολίδας, 
Νοσοκομειακή Μονάδα Άργους 
Δουνδουλάκης Κωνσταντίνος, Αγγειοχειρουργός- Ενδοαγγειακός Χειρουργός, Επιμελητής 
Α’,  Α΄ Αγγειοχειρουργική Κλινική Ερρίκος Ντυνάν
Ζαροκώστας Θεόδωρος, Χειρουργός, Προϊστάμενος και Επιστημονικά Υπεύθυνος 
Χειρουργικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Αργολίδας, Νοσοκομειακή Μονάδα Άργους
Καλοχριστιανάκης Νικόλαος, Διευθυντής ΣΤ΄ Χειρουργικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
Καραϊτιανός Ιωάννης, Διευθυντής Η΄ Χειρουργικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
Καρατράσογλου Ελίνα, MD,MSc,PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Ά Ογκολογική Κλινική 
Ερρίκος Ντυνάν
Κασνακτσόγλου Μάνια, Διοικήτρια Νοσοκομείου Άργους-Ναυπλίου
Κατσαρός Κώστας, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Π.Ι. Μύλων, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 
Αργολίδας
Κατσένης Δημήτριος, Διευθυντής Ορθοπεδικής, Προϊστάμενος & Επιστημονικά Υπεύθυνος  
Ορθοπεδικού Τμήματος και Πρόεδρος Επιτροπής Χειρουργείου Γενικού Νοσοκομείου Αργο-
λίδας, Νοσοκομειακή Μονάδα Άργους 
Κόβας Κωνσταντίνος, Νευρολόγος, Α΄ Νευρολογική Κλινική Ερρίκος Ντυνάν  
Κορδοπάτη Γεωργία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου Αργολί-
δας, Νοσοκομειακή Μονάδα Ναυπλίου
Κούνας Σταύρος, Διευθυντής Ε΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Κέντρου Βαλβιδοπαθειών 
Καρδιάς Ερρίκος Ντυνάν
Κούτσικος Ιωάννης, Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής & Διευθυντής Τμήματος 
Πυρηνικής Ιατρικής Ερρίκος Ντυνάν
Κουτσούρη Αναστασία, Αντιπρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής Ερρίκος Ντυνάν & Διευ-
θύντρια Α΄ Παθολογικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
Λύκκα Μαρία, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Δ΄ Ογκολογικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
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Λύκου Χριστίνα, Επικουρικός Νευρολόγος στο Γ.Ν. Ελευσίνας, Θριάσιο
Μαγκαφώσης Δημήτριος, Νευροχειρουργός, Ε΄ Νευροχειρουργική Κλινική Ερρίκος Ντυνάν
Μανούσακας Θεόδωρος, Διευθυντής Γ΄ Ουρολογικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Αθηνών
Μασσαλής Ιωάννης, M.D PhD, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν Αργολίδας - Ν.Μ 
Ναυπλίου, Fellow CH.Baragwanath Hospital Johannesburg-S.Africa
Μηλαράς Χρήστος, Ορθοπεδικός, Ζ’ Ορθοπεδική Κλινική Ερρίκος Ντυνάν
Μπακαλάκος Ματθαίος, Ορθοπεδικός, Α΄ Ορθοπεδική Κλινική Ερρίκος Ντυνάν
Μπιμπής Γεώργιος, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας & Καρδιολογίας Γενικού Νοσοκομείου 
Αργολίδας, Νοσοκομειακή Μονάδα Άργους
Νικολοπούλου Γεωργία, Νευρολόγος, Β΄  Νευρολογική Κλινική Ερρίκος Ντυνάν
Παγκράτης Σπυρίδων, Διευθυντής Θ’ Χειρουργικής Κλινικής - Ήπατος – Παγκρέατος – 
Χοληφόρων Ερρίκος Ντυνάν
Παναγιωτόπουλος Κωνσταντίνος, Καρδιολόγος, τ. Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας
Παπαδημητρίου Δήμητρα, MD, PhD, Διευθύντρια Α΄ Νευρολογικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
Παπαδόπουλος Γεώργιος, Παθολόγος-Ογκολόγος, Α΄ Ογκολογική Κλινική Ερρίκος Ντυνάν
Παπούδος Μάριος, Διευθυντής Α΄ Χειρουργικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
Πετρουλά Σοφία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικού Νοσοκομείου Αργολίδας, 
Νοσοκομειακή Μονάδα Άργους
Πράπας Σωτήριος, Διευθυντής Α’ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
Σιδηρόπουλος Παρασκευάς, Διευθυντής Β΄ Ουρολογικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν
Σκόνδρα Μαρία, Παθολόγος-Ογκολόγος, MD, Γ΄ Ογκολογική Κλινική Ερρίκος Ντυνάν
Ταμπάκης Κωνσταντίνος, Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδοτών Ερρίκος Ντυνάν
Τουμανίδης Σάββας, Ομότιμος Καθηγητής Θεραπευτικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 
Διευθυντής Β΄Καρδιολογικής Κλινικής Αναίμακτης και Επεμβατικής Καρδιολογίας Ερρίκος 
Ντυνάν
Τουρλή Παναγούλα, Ενδοκρινολόγος, Ναύπλιο
Τσιβίκης Ιωάννης, Ουρολόγος, Επιμελητής Β’ ΓΝ Αργολίδας, Νοσοκομειακή Μονάδα Άργους
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